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 نظري اول جلسه

 مقدمات رشد پس از  تولد ::  کلی اهداف
 

 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 انزم یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش

 
و تكامل بعد  ريف دوره هاي رشداتع -1

 .را بداند از تولد

 دوره نوزادي را مرحله بندي نمايد. -2

 محدود زماني هر دوره را ذكر كند -3

 عوامل كنترل كننده رشد را بداند. -4

 منحني هاي رشد را بشناسد.اهميت  -5

 
 
 
 
 
 
 
 

 شناختي

نی و تشویق اسخنر
برای  دانشجویان

 مشارکت بیشتر

 
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

 کلاس درس

 
 

 ساعت 1

 
  –کامپیوتر و وایت برد 

 سامانه نوید

 
 

 امتحان پایان ترم
 



 2 

 
 
 
 

 

 نظري دوم جلسه

 سيستم اسكلتي عضلاني رشد و تكامل : کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان دگیرییا عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش

 
 

مختصري از تكامل جنيني اين سيستت  اا   .1

 بداند

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات ايتن   .2

 سيست  دا هر داوه اا ذكر نمايد.

 مكانيس  اشد استخوان اا بيان كند. .3

 تفاوتهاي جنسيتي اين سيست  اا بداند. .4

 رناهنجاايهاي تكاملي ايتن سيستت  اا ذكت    .5

 كند

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 شناختي

نی و تشویق اسخنر
دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

 کلاس درس

 
 

 ساعت 1

 
  –کامپیوتر و وایت برد 

 سامانه نوید

 
 

 امتحان پایان ترم
 



 3 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سوم جلسه

 تنفس سيستم رشد و تكامل:  کلی اهداف

 
 

 یاختصاص اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش
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مختصري از تكامل جنيني اين سيستت  اا   .1

 بداند

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات ايتن   .2

 سيست  دا هر داوه اا ذكر نمايد.

تفاوت ااههتاي هتوا ي بتاو  و كودكتان اا      .3

 بداند. براي وووه گذااي

 تفاوتهاي جنسيتي اين سيست  اا بداند. .4

 رناهنجاايهاي تكاملي ايتن سيستت  اا ذكت    .5

 كند

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شناختي

-  
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

سالن تشریح و 
 مولاژ

 
 

 ساعت 1

 
 مولاژ و جسد 

 
 

 امتحان پایان ترم
 



 5 

 
 

 چهارم جلسه

 

 قلبي عروقي سيستم رشد و تكامل : کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش
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مختصري از تكامل جنيني اين سيستت  اا   .1

 بداند

 دلا ل سيانوا نوزادي اا بداند. .2

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات ايتن   .3

 كر نمايد.سيست  دا هر داوه اا ذ

 تفاوتهاي جنسيتي اين سيست  اا بداند. .4

 كند راا ذك قلبيناهنجاايهاي  .5

 
 
 

 

 
 
 
 
 

  شناختي

 
 

 

-  
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

سالن تشریح و 
 مولاژ

 
 

 ساعت 1

 
 مولاژ و جسد 

 
 

 امتحان پایان ترم
 

 پنجم جلسه

 سيستم عصبي رشد و تكامل :  کلی اهداف

 
 

 اصیاختص اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش

 
مختصري از تكامل جنيني اين سيستت  اا   .1

 بداند

زمان شروع فعاويتهاي حركتي اا مرتبط بتا   .2

تكامل قستمتهاي مختلتس سيستت  بيتان     

 نمايد.

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات ايتن   .3

 دا هر داوه اا ذكر نمايد.سيست  

 تفاوتهاي جنسيتي اين سيست  اا بداند. .4

ناهنجاايهاي تكتاملي ايتن سيستت  اا ذ      .5

 كند

 
 

 شناختي

نی و تشویق اسخنر
دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

 کلاس درس

 
 

 ساعت 1

 
  –کامپیوتر و وایت برد 

 دسامانه نوی

 
 

 امتحان پایان ترم
 



 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ششم جلسه

 گوارشسيستم  رشد و تكامل : کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش

 
 

مختصري از تكامل جنيني اين سيستت  اا   .1

 بداند

نحوه تغذيته و مكتك ت  ن اا مترتبط بته      .2

 امل گوااش توضيح دهد.تك

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات ايتن   .3

 سيست  دا هر داوه اا ذكر نمايد.

 تفاوتهاي جنسيتي اين سيست  اا بداند. .4

ناهنجاايهاي تكتاملي ايتن سيستت  اا ذ      .5

 كند

 

 

 شناختي

نی و تشویق اسخنر
دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 
 

در کلاس و شرکت فعال 
 مشارکت در بحث

 
 

 کلاس درس

 
 

 ساعت 1

 
  –کامپیوتر و وایت برد 

 سامانه نوید

 
 

 امتحان پایان ترم
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 هفتم جلسه

 توليد مثل سيستم رشد و تكامل:  کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 یارزیاب روش
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مختصري از تكامل جنيني اين سيستت  اا   .1

 بداند

علل هرمافرديس  و انواع، علل و مكتك ت   .2

  نرا از تواد تا بلوغ ذكر كند.

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات ايتن   .3

 سيست  دا هر داوه اا ذكر نمايد.

 تفاوتهاي جنسيتي اين سيست  اا بداند. .4

 رناهنجاايهاي تكاملي ايتن سيستت  اا ذكت    .5

 دكن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شناختي

-  
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

سالن تشریح و 
 مولاژ

 
 

 ساعت 1

 
 مولاژ و جسد 

 
 

 امتحان پایان ترم
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 هشتم جلسه

 

 ادراري سيستم رشد و تكامل : کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش
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مختصري از تكامل جنيني اين سيستت  اا   .1

 بداند

عملكردهاي فيزيوووژيك اا با تكامل بافتي  .2

 توضيح دهد.

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات ايتن   .3

 سيست  دا هر داوه اا ذكر نمايد.

 تفاوتهاي جنسيتي اين سيست  اا بداند. .4

 رتكاملي ايتن سيستت  اا ذكت    ناهنجاايهاي .5

 كند

 
 
 

 

 
 
 
 
 

  شناختي

 
 

 

-  
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

سالن تشریح و 
 مولاژ

 
 

 ساعت 1

 
 مولاژ و جسد 

 
 

 امتحان پایان ترم
 

 

 نهم جلسه

 اندوكرين سيستم رشد و تكامل :  کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه نشجودا فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش

 
مختصري از تكامل جنيني اين سيستت  اا   .1

 بداند

ااتباط هر غده بتدن بتا اشتد و تكامتل اا      .2

 شرح دهد. 

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات ايتن   .3

 سيست  دا هر داوه اا ذكر نمايد.

 اثرات متقابل هوامونها اا بداند. .4

املي ايتن سيستت  اا ذ    ناهنجاايهاي تكت  .5

 كند

 شناختي

نی و تشویق اسخنر
دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

 کلاس درس

 
 

 ساعت 1

 
  –کامپیوتر و وایت برد 

 سامانه نوید

 
 

 امتحان پایان ترم
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 دهم جلسه

 پوست رشد و تكامل : کلی اهداف

 
 

 یاختصاص اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش

 
 

مختصري از تكامل جنيني اين سيستت  اا   .1

 بداند

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات ايتن   .2

 سيست  دا هر داوه اا ذكر نمايد.

دانكجو بتواند توضيح دهتد اشتد ضتما       .3

 بستگي دااد پوستي به چه عواملي

 رناهنجاايهاي تكاملي ايتن سيستت  اا ذكت    .4

 كند

 

 

 شناختي

نی و تشویق اسخنر
دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

 کلاس درس

 
 

 ساعت 1

 
  –کامپیوتر و وایت برد 

 سامانه نوید

 
 

 امتحان پایان ترم
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 يازدهم جلسه

 ژه سهاي ويح رشد و تكامل:  کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش

 

مختصري از تكامل جنيني چك  و گتوش   .1

 اا بداند

زمان شروع عملكرد و ميزان تغييرات چك   .2

 و گوش دا هر داوه اا ذكر نمايد.

 ا بداند.تفاوتهاي جنسيتي اين سيست  ا .3

ناهنجاايهاي تكاملي چك  و گوش اا ذكتر   .4

 .كند

 شناختي

-  
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

سالن تشریح و 
 مولاژ

 
 

 ساعت 1

 
 مولاژ و جسد 

 
 

 امتحان پایان ترم
 

 دوازدهم جلسه
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 حسي و حركتي رشد و تكامل : کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو عالیتف استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش

 
ر .1

 ذكر را نوزادي دوران فكلسهاير

 كند

ز .2

 كند بيان را رفلكسها بروز مانز

ن .3

 بشناسد رفلكس انجام هوحن

ع .4

 را رفلكسها فقدان و وجود تلع

 .دهد توضيح

 
 

 

 
 
 
 
 

  شناختي

 
 

 

-  
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

یح و سالن تشر
 مولاژ

 
 

 ساعت 1

 
 مولاژ و جسد 

 
 

 امتحان پایان ترم
 

 سيزدهم جلسه

 سيستم خونسازي و لنفاوي رشد و تكامل :  کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش
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 اويسيست  خونسازي و ونف تكامل جنيني .1

 اا بداند

زمتتان شتتروع عملكتترد و ميتتزان تغييتترات  .2

دا هتر داوه اا   سيست  خونسازي و ونفاوي

 ذكر نمايد..

سيستت  خونستازي و   ناهنجاايهاي تكاملي  .3

 اا ذكر كند. ونفاوي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 شناختي

نی و تشویق اسخنر
دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

 سکلاس در

 
 

 ساعت 1

 
  –کامپیوتر و وایت برد 

 سامانه نوید

 
 

 امتحان پایان ترم
 

 چهاردهم جلسه

 تغييرات دوران پيري : کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش
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اا تغييرات دواان كهنساوي دا هر سيستت    .1

 ذكر كند

اا توضتيح   تغييرات دواان كهنستاوي دلا ل  .2

 دهد.

دا  تغييترات دواان كهنستاوي  نكتانه هتاي    .3

 بداند.

سبب  دواان كهنساويمكك تي كه تغيرات  .4

 مي شود اا بيان كند

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شناختي

نی و تشویق اسخنر
دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 
 

شرکت فعال در کلاس و 
 در بحث مشارکت

 
 

 کلاس درس

 
 

 ساعت 1

 
  –کامپیوتر و وایت برد 

 سامانه نوید

 
 

 امتحان پایان ترم
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 پانزدهم جلسه

  تعيين سن:  کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش

 
 
 

ن .1

 سن هدد توضيح را بلوغ هاي مايه

 بداند را ان ملاكهاي و استخواني

س .2

 را ان تعين چگونگي و دنداني ن

 كند ذكر

س .3

 دختران و پسران در را عصبي ن

 .دهد توضيح

س .4

 تقويمي سن با را عقلي ن

 .دهد مطابقت

م .5

 دير و هنگام زود رشد شكلات

 . دهد شرح را هنگام

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شناختي

-  
 

شرکت فعال در کلاس و 
 رکت در بحثمشا

 
 

سالن تشریح و 
 مولاژ

 
 

 ساعت 1

 
 مولاژ و جسد 

 
 

 امتحان پایان ترم
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 شانزدهم جلسه

 

  رشد و تكاملاختلالات  : کلی اهداف

 
 

 اختصاصی اهداف
 های حیطه

 اهداف
 زمان یادگیری عرصه دانشجو فعالیت استاد فعالیت

 کمک رسانه

 آموزشی

 
 ارزیابی روش
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آ .1

 بداند را تولد از پس سيبهايآ

د .2

 كند ذكر را اختلالات لائلد

ن .3

 و هيپرپلازي بافتي تغييرات علل 

 .نمايد ذكر را هيپوپلازي

 
 

 
 
 
 
 

  شناختي

 
 

 

-  
 

شرکت فعال در کلاس و 
 مشارکت در بحث

 
 

سالن تشریح و 
 مولاژ

 
 

 ساعت 1

 
 مولاژ و جسد 

 
 

 امتحان پایان ترم
 

 
 

 دانشگاه مصوب قوانين با مطابق:  درس کلاس در دانشجو اخیرت و غیبت با برخورد مورد در دوره مسئول سیاست 
 

 ارزشیابی هر به مربوط بارم و دانشجو ارزشیابی نحوه  : 

 5: بارم               فعالیت کلاسی...... (  ترم میان ، امتحان ، تکالیف ، کوئیز دوره طول در الف 

 45:  بارم                             آزمون تشریحی                                              دوره پایان ب

 

 (: رفرانس) درس اصلی منابع 

Grays anatomy  

 تولد از پس انسان نمو
 

 
 
 


